Activiteitenverslag 2025

Stichting InBegrepen, collectief voor ervaringskennis

Voorwoord

2025 was een bijzonder jaar voor Stichting InBegrepen. De stichting werd opgericht om
ervaringskennis een sterkere positie te geven binnen zorg, welzijn en samenleving.

Hoewel het een eerste jaar was, zijn belangrijke stappen gezet in de ontwikkeling van de organisatie,
het opbouwen van samenwerkingen en het voorbereiden van activiteiten voor de komende jaren.

Wij kijken met vertrouwen vooruit naar de verdere ontwikkeling van de stichting.
Namens het bestuur,

Marcel Niezen Voorzitter

Over InBegrepen

Stichting InBegrepen is opgericht op 17 juli 2025.

De stichting zet zich in voor het benutten van ervaringskennis en het versterken van
ervaringsdeskundigheid ten behoeve van herstel, participatie en inclusie.

Organisatieontwikkeling

In 2025 zijn belangrijke organisatorische stappen gezet:

o formele oprichting van de stichting;

e inrichting van het bestuur;

e ontwikkeling van de organisatorische basis;

e voorbereiding van beleids- en verantwoordingsdocumenten;

e opbouw van samenwerkingsrelaties met gemeenten, zorg- en welzijnsorganisaties en
kennispartners.



Activiteiten en projecten

Herstel Dichtbij

In 2025 werd gewerkt aan de verdere voorbereiding en uitvoering van Herstel Dichtbij. Dit initiatief
draagt bij aan herstelondersteuning, ontmoeting en participatie van inwoners.

Herstelwerkplaats Midden-Groningen

Voor de Herstelwerkplaats Midden-Groningen zijn voorbereidingen getroffen en samenwerkingen
ontwikkeld om herstelgerichte ondersteuning toegankelijk te maken voor inwoners.

STORM

In samenwerking met partners werd gewerkt aan activiteiten binnen STORM. Binnen dit initiatief
staat de inzet van ervaringskennis en samenwerking rondom mentale gezondheid centraal.

Ontwikkeling ervaringsdeskundigheid
De stichting heeft zich ingezet voor:

¢ ondersteuning van ervaringsdeskundigen;

e kennisdeling;

e netwerkontwikkeling;
e voorbereiding van scholings- en begeleidingsactiviteiten.

Samenwerking

InBegrepen werkte in 2025 samen met diverse maatschappelijke partners, waaronder:

e gemeenten;

e zorg- en welzijnsorganisaties;

e kennisinstellingen;

o fondsen;

e initiatieven gericht op herstel en participatie.

Deze samenwerkingen vormen een belangrijke basis voor de verdere ontwikkeling van de stichting.



Financién
De stichting ontving in 2025 inkomsten uit subsidies, projectfinanciering en dienstverlening.

Een uitgebreide financiéle verantwoording is opgenomen in de jaarrekening.

Vooruitblik 2026

In 2026 wil InBegrepen verder bouwen aan:

o versterking van ervaringsdeskundigheid;

e uitbreiding van samenwerkingsverbanden;

e uitvoering van lopende projecten;

e ontwikkeling van nieuwe initiatieven;

e verdere professionalisering van de organisatie.

Met deze activiteiten wil de stichting bijdragen aan een samenleving waarin ervaringskennis
volwaardig wordt benut.
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